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(Nguồn: Hattie, 2010)

 Các cách tiếp cận dạy học trực tuyến
 Mức độ tác động của các nhóm phương pháp

Rất cao

Cao
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(Nguồn: Mission APUI, 2020)

 Các cách tiếp cận dạy học trực tuyến
 Mức độ phù hợp của các nhóm phương pháp
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(Nguồn: Mission APUI, 2020)

 Lớp học ảo (virtual classroom)
 Đặc trưng

 Cách thức thực hiện:
 Giáo viên tổ chức các buổi giảng bài đồng bộ (synchronious) qua hệ 

thống hội thảo truyền hình (videoconference)

 Nhóm nhỏ 20-30 người học

 Hoạt động học tập cá nhân: xem bài trước buổi học, hỏi-đáp, trắc 

nghiệm nhanh, khảo sát tức thời, đám mây từ khoá, v.v.

 Ưu điểm:
 Tiết giảm thay đổi phương pháp so với lớp học truyền thống

 Duy trì nhịp điệu học tập chung cho cả lớp

 Nhược điểm:
 Đòi hỏi toàn bộ người học có điều kiện kết nối tương đương nhau

 Mức độ tập trung suy giảm nhanh, mau chóng mệt mỏi, đặc biệt 

khi người học phải tham gia nhiều lớp học ảo trong ngày
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(Nguồn: Mission APUI, 2020)

 Lớp học hỗn hợp (blended classroom)
 Đặc trưng

 Cách thức thực hiện:
 Giáo viên chuyển thể tài nguyên học liệu cho phù hợp với hoạt động học 

tập trực tuyến
 Thiết kế bài tập tương tác kèm theo tài nguyên học liệu, có tích hợp sẵn 

nhận xét phản hồi tức thời
 Tổ chức diễn đàn thảo luận với các chủ đề có tính gợi ý, dẫn dắt
 Tổ chức các buổi họp đồng bộ (trực tuyến, trực diện) để hướng dẫn, hỗ trợ

 Ưu điểm:
 Người học tiếp cận tài nguyên học liệu trực tuyến dễ dàng
 Các hoạt động không đồng bộ (asynchronious) cho phép người học có sự 

linh hoạt cao về nhịp điệu học tập

 Nhược điểm:
 Yêu cầu người học có tinh thần tự chủ học tập cao
 Đòi hỏi thay đổi cách tiếp cận và phương pháp dạy học, cũng như thời gian 

và chi phí đầu tư biên soạn tài nguyên dạy học trực tuyến
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(Nguồn: Mission APUI, 2020)

 Lớp học đảo ngược (flipped classroom)
 Đặc trưng

 Cách thức thực hiện:

 Giáo viên tạo các video bài giảng ngắn, kèm các tài nguyên học liệu 

khác, cung cấp trước cho người học để tự học trước ở nhà

 Trong thời gian tiếp xúc đồng bộ giáo viên hướng dẫn thảo luận, 

hỏi-đáp, làm bài tập,… mà không giảng bài

 Ưu điểm:

 Có nhiều thời gian hướng dẫn, thảo luận khi tiếp xúc đồng bộ

 Cho phép người học linh hoạt điều chỉnh nhịp điệu học tập

 Phá vỡ rào cản không gian: người học có thể học từ bất cứ nơi đâu

 Nhược điểm:

 Yêu cầu người học có tính tự chủ và khả năng tổ chức cao độ

 Đòi hỏi nhiều thời gian chuẩn bị bài giảng video, bài tập cá nhân, 

kịch bản phối hợp các phiên làm việc đồng bộ và không đồng bộ
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(Nguồn: Lecoq & Lebrun, 2017)

 Lớp học đảo ngược (flipped classroom)
 Mô hình
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(Nguồn: Lecoq & Lebrun, 2017)

 Lớp học đảo ngược (flipped classroom):

 Không đồng nghĩa với:

 Các video bài giảng trực tuyến

 Thay thế giáo viên bằng video bài giảng

 Một khoá học mở đại trà trực tuyến (Massive Open Online Course – MOOC)

 Người học cô độc, một mình đối diện với màn hình máy tính

 Đồng nghĩa với:

 Một phương tiện giúp tăng cường tương tác và tiếp xúc giữa người dạy 
và người học

 Một môi trường học tập có sự thay đổi vai trò của các nhân tố: người học 
tự chủ học tập, người dạy không truyền giảng kiến thức mà kèm cặp, hỗ 
trợ tận tình

 Một sự phối kết hợp hữu hiệu giữa các cách tiếp cận truyền thụ trực tiếp 
và kiến tạo hay kiến tạo xã hội

 Một lớp học nơi người học vắng mặt vì lí do chính đáng không bị “trừng 
phạt” hay “bỏ rơi”

 Một lớp học có nội dung học liệu truy cập được mọi lúc, mọi nơi

 Một nơi mọi người học đều có thể được hỗ trợ theo nhu cầu cá nhân
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(Nguồn: Bergmann & Sams, 2012)

 Lớp học đảo ngược (flipped classroom)
 Nguồn gốc: 

 Từ những năm 1980, đặc biệt là GS Eric Masur (ĐH Harvard)

 Tên gọi “lớp học đảo ngược” (flipped classroom) được hai giáo 
viên người Mỹ là Jonathan Bergmann và Aaron Sams sử dụng

 Từ năm 2011, được quảng bá rộng rãi nhờ Khan Academy

 Tương quan với cách dạy truyền thống:
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(Nguồn: Chen et al., 2019)

 Lớp học đảo ngược (flipped classroom)
 Vận dụng: phương pháp kích thích phản tư (reflective 

thinking-promoting approach)
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(Nguồn: Cui & Yu, 2019)

 Lớp học đảo ngược (flipped classroom)
 Vận dụng: dạy học bằng sơ đồ tư duy, sơ đồ khái niệm
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